GAVLE GIK

Mall for Utvecklingssamtal



Utvecklingssamtal

Datum:
Spelare: Samtal nr:

Behdver jag/vi dndra pa nagot och i sa fall vad?

Hur tycker du laget fungerar for dig och dina
lagkamrater?

Hur tycker du att traningen och matchningen
fungerar i laget?

Hur tycker du att samarbetet mellan spelare och
ledare fungerar i laget?

Hur tycker du att stamningen ar i laget?

Vilka ar dina starka och svaga sidor som
spelare?

Hur mar du som person?

Hur fungerar det hemma? Far du stod?
Har du bra relation med vardnadshavare?

Framat & Uppat

Tillsammans



Hur fungerar skolan (laxor)/kost/somn/kompisar?

Har du nagot du vill kommentera, stalla fragor om
eller ta upp?

Sommartraningen:

Vad var bra, och vad var mindre bra?

Hur tycker du vi skall Iagga upp néasta ars
sommartraning for att det skall bli sa bra som
moijligt?

Framat & Uppat

Tillsammans



